BRUCE BLAKEMAN

DEPATMAN EGZEKITIF KONTE NASSAU

FEYE ENFOMASYON SOU
KOWONAVIRIS

Kisa Kowonaviris, COVID-19 ye epi

kisa sentom yo ye?

* Kowonaviris (COVID-19) se yon maladi yon viris
lakoz epi li ka simaye ant moun.

* Maladi moun te deklare te ant ti sentom lejé a gwo
sentom jiska lanmo pou moun ki te deja gen 1ot
pwoblém sante.

* Sentom yo gen ladan lafyév, tous ak souf kout epi yo
parét 2 a 14 jou apre moun nan pran kontak ak li.

Fason pou Kwape li

* Pou pratike distans sosyal, evite tout kalite
rasanbleman epi rete yon distan omwen
sis (6) pey (2 mét) apa pandan entéraksyon ki
nesese yo.

* Mete yon twal pou kouvri figi ou oswa yon
mask lé distans sosyal pa posib an piblik.

* Lave men ou souvan avek savon ak dlo pandan
omwen 20 segonn.

* Evite manyen je ou, nen ou ak bouch ou.

* Netwaye ak dezenfekte objé ak sifas moun
touche souvan yo.

Kisa pou w fé si ou gen sentom oswa si ou te an
kontak ak yon moun ki te teste pozitif.

RETE LAKAY OU epi rele (avan ou ale lakay)
pwofesyonel swen sante ou. Pifo moun ki gen
COVID-19 gen maladi modere epi yo refé lakay yo san
swen medikal.

Pa kite kay ou, eksepte pou w resevwa swen medikal
ki nesese.

Nimewo Telefon Enpotan

¢ Liy Direk Kowonaviris pou Eta New York:
888-364-3065

¢ Liy Direk Kowonaviris Konte Nassau: 516-227-9570

* Liy Ed Kriz pou Konte Nassau: 516-227-TALK (8255)
Pou moun ki gen kriz sante mantal oswa adiksyon yo.

¢ Liy Direk Konte Alkolik Anonim (A.A.) pou Konte
Nassau: 516-292-3040

¢ Liy Dirék Sant Sekirite pou Konte Nassau:
516-542-0404 Pou moun ki sibi vyolans nan kay, abi,
elatriye.

* VETERAN YO: Si ou se yon Veteran Konte Nassau ki
bezwen éd tankou transpo esansyel, aksé nan manje
ak sevis terapi-konsey, rele: 516-572-6565

Dénye Nouveél yo sou Mesaj Téks

¢» Tekste COVID19NC bay 888777 pou resevwa dénye
enfomasyon sou kowonaviris nan Konte Nassau sou
aparéy mobil ou.

» Conozca los hechos, manténgase informado. Envie un
mensaje de texto COVIDNASSAU al 888777 para
recibir actualizaciones seguras por SMS con
informacion importante sobre COVID19 en el
Condado de Nassau.

* Resevwa mesaj téks konsénan COVID19 nan lot lang
nan men Konte Nassau
www. nassaucountyny.gov/DocumentCenter
View/29039/SMS-Text-Information

Si w gen nenpot kesyon, tanpri rele

LIY DIREK KOWONAVIRIS POU ETA NEW YORK LA NAN
888-364-3065

oswa rele

SANT APEL KOWONAVIRIS POU KONTE NASSAU AN NAN
516-227-9570

Bilding Egzekitif ak Lejislatif Theodore Roosevelt
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DEPATMAN EGZEKITIF KONTE NASSAU

RESOUS KOMINOTE

RESOUS

* Avantaj SNAP Siplemanté pou ljans disponib pou
fwaye ki pa deja ap resevwa avantaj maksimom pou
mwa mas 2020 ak avril 2020 yo.
Aplike pou SNAP www.mybenefits.ny.gov

¢+ HEAP - Pwogram Ed pou Enéji nan Kay (Home
Energy Assistance Program, HEAP) ou ka resevwa
avantaj HEAP ann ijans si ou gen risk pou gaz ou fini
oswa yo pral koupe sévis leta bay tankou dlo,
elektrisite, telefon.
Aplike pou HEAP — www.mybenefits.ny.gov
» Asistans Tanporé (Temporary Assistance, TA) -
si ou pa ka travay, ou pa ka jwenn travay, oswa travay
ou pa peye ase, TA kapab ede ou peye pou depans ou
yo. Ou bezwen ranpli yon aplikasyon avek Depatman
Sevis Sosyal nan Konte w la (aplikasyon yo disponib tou
nan sant Sante Fanmi LI Hempstead ak Freeport pou
pasyan k ap resevwa tés COVID-19 yo).
Pou we si ou kalifye, al gade nan
www.mybenefits.ny.gov
United Way nan Long Island INI ANSANM:
Yon Fon Repons pou COVID-19
Asistans selman pou moun k ap touche yon ti kras kob
nan travay epi ki te fenk pédi travay yo oswa yo te voye
yo chita lakay yo poutét efé COVID-19 la.
Aplikan yo dwe satisfé kondisyon revni pou kalifye yo.
Rele 211 oswa rele 1-888-774-7633 si ou pa abite
nan Konte Nassau oswa Suffolk, oswa aplike nan
www.unitedwayli.org/COVID19HELP.

SEVIS POU IMIGRAN

Ou ka chéche epi resevwa swen medikal kelkeswa
sitiyasyon ou ak imigrasyon oswa si ou pa gen asirans
sante. Swen medikal ki gen rapo ak COVID-19 (ki gen
ladan swen prevantif, tés, ak tretman) pa gen okenn
enpak sou tés “chaj piblik” la.

Imigran san papye ka kalifye pou pwoteksyon Medicaid
pou “Seévis ljan Seélman” si ou satisfé kondisyon pou
kalifye pou Medicaid konplé men ou pa kalifye akoz
sitiyasyon ou ak imigrasyon. Tés laboratwa, evalyasyon,
ak tretman pou COVID19 epi Medicaid Eta New York ap
ranbouse w pou li.

MEDICAID

Pou kesyon ki gen rapo ak Medicaid, rele liy éd sevis
kliyan Konte Nassau a nan 516-227-8000.

ASIRANS SANTE ETA NEW YORK

Si ou pedi asirans sante w, kontakte New York State of
Health — Rele 1-855-355-5777 oswa ale sou sitweb
www.nystateofhealth.ny.gov

MOUN AJE YO- Nimewo telefon enpotan
* Depatman pou Moun Aje NC-516-227-8900
¢ Liy &d pou moun aje LICC- 516-679-0000
¢ Ti Vizit FCA (moun aje 1 &d tan pa jou) - 516-743-2389
o FCA LINK-AGE - 516-292-1300 ekstansyon 1245
(55 lane oswa plis, jesyon dosye, repa, evalyasyon enfimye,
depoze medikaman)

¢ Liy éd asosyasyon pou Alzheimer (24 sou 24) -
1-800-272-3900

¢ Long Island Cares - 631-582-3663
(livrezon manje ak depo alimanté)

* Long Island Harvest - 631-873-4775
(livrezon bay veteran ak asosye ak lekol yo)

* Mary Brennan INN - 516-486-6243
(vin pran plat manje a pote | ale)

SANTE MANTAL - Nimewo telefon enpotan
¢ Liy éd pou Konte Nassau - 516-227-8255 (227-TALK)
* Telechaje Aplikasyon Nassau CARES

¢ Liy @d Moun Aje nan Sant Kriz Long Island -
516-679-0000

¢+ Sant Kriz Middle Earth nan Long Island - 516-679-1111

* Asosyasyon Sante Mantal nan Konte Nassau
516-489-0100 Ekstansyon 1

¢ Liy Sip6 Emosyonél nan Eta New York
1-844-863-9314

o Crisistextline.org
(téks HOME bay 41741 pou konekte ak yon konseye)

¢ Alyans Nasyonal pou Sante Mantal - 1-800-950-6264
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