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PROTEJA SU SALUD Y LA SALUD DEL PUBLICO 

LAVARSE LAS MANOS 

DEPARTAMENTO DE SALUD
DEL CONDADO DE  NASSAU 

ANTES DE EMPESAR A TRABAJAR Y 
DES-PUES DE…

• USAR EL BANO
• MANEJAR ALIMENTOS CRUDOS
• LIMPIAR
• VOLVER A TRABAJAR
• TOSER O ESTORNUDAR
• USAR EL TELÉFONO CELULAR
• CUALQUIER OTRA OCASION EN

QUE SUS MANOS SE HAYAN
CONTAMINADO




