
Diminye Ris Lanmò ki gen Rapò ak Somèy Rtimoun piti

VIZITE CRIBS FOR KIDS SAFE SLEEP ACADEMY POU APRANN PLIS SOU 
FASON POU FÈ TIBEBE W LA DÒMI AN SEKIRITE.

WWW.SAFESLEEPACADEMY.ORG

Safe Sleep
Academy

Gade  Safe Sleep Video 
Library nou an sou Safe 

Sleep Academy!

1 Dòmi sou Do pou 
Chak Somèy

2	Sèvi ak yon espas pou 
dòmi ki fèm, plat ki 
apwouve pou sekirite

3 Lèt ki soti nan tete 
diminye ris pou SUID

4 Pataje Chanm Ou, 
men Pa Kabann Ou

5 Mete Tibebe a nan 
Yon Bèso Vid

6 Sèvi ak yon Sison 
pou Redui Ris SUID

7 Evite fimen, Rale sigarèt 
eletwonik, ak Twoub

8	Evite echofman ak 
Mete nan Chat An 
Sekirite

9 Kenbe vizit doktè ak 
vaksen yo

10 Rechèch Pwodui Tibebe 
Anvan ou Achte

11 Pratike Tan pou pase 
sou vant lè l reveye

12 Gaye Mesaj pou Dòmi an 
Sekirite

Gaye mesaj pou 
dòmi an sekirite 

nan kominote w la
Rejwenn nou nan misyon nou pou ede 
chak tibebe dòmi pi an sekirite lè w 
vin yon Anbasadè bèso pou timoun 
yo. Eskane kòd QR la pou kòmanse.

Suiv nou sou rezo sosyal!  
@CribsForKids

12 Etap pou Tibebe dòmi an sekirite

Suiv 12 etap sa yo pou premye 12 mwa yo.


