
 

 پر فیکس کریں  9644-227(516)ممکل کردہ فارم  
 cribsforkid@nassaucountyny.govسوالات ہیں؟ ای میل کریں 

 6/2026       پر دستیاب ہیں۔ http://www.nassaucountyny.gov/3765/Partnersسبھی فارم پرنٹنگ کے لیے: 
 
 

 

®CRIBS FOR KIDS کی چیک لسٹ محفوظ نیند کی تعلیم – (®)کربز فار کڈز  

 تاریخ _______________

 
 ________ __ __ ماں کا نام )آخری نام، پہلا نام( _________________________________________________ ماں کی تاریخ پیدائش ____ 

 

 تاریخ پیدائش _____________________   _____________شیر خوار کا نام )آخری نام، پہلا نام( ________________________________

 

 کوئی تشویشات ___________________________________________________________________________________________________________  

___________________________________________   ______________          _____________________________  ______________________
  ایجنسی فراہم کنندہ کے دستخط  جلی حروف میں فراہم کنندہ کا نام

 فراہم کنندہ   )پیک اینڈ پلے( یا چھوٹا پالنا تقسیم کیا گیا Pack n’ Play: گریکو کا ایک پر دائرہ بنائیں

 مخففات کے 

 خاندان کے  

 فرد کے مخففات  

 ( پر دستخط کرتا ہے۔  Hold Harmless Agreementشرکت کنندہ کربز فار کڈز کے بے ضرر رکھنے کا معاہدہ )

 

  

 محفوظ نیند سے متعلق سوالنامہ مکمل کیا گیا ہے۔  

 

  

   مراحل اور دادا دادی کے لیے بروشر کا جائزہ لیں  12محفوظ نیند، آپ کے بچے کے لیے محفوظ نیند اور نیند کے دوران آپ کے بچے کا تحفظ کے 

  ’About your Pack n’ Playپورٹیبل بے بی کرب کے صحیح سیٹ اپ اور اسے کھولنے کا مظاہرہ کریں )لاک کرنے کے میکانزم پر زور دیتے ہوئے(۔  
 )ہمارا چھوٹا پالنا کے بارے میں( نامی پرچے کا جائزہ لیں   ’About our Cribette‘)آپ کے پیک اینڈ پلے کے بارے میں( یا  

  

                                                                                                         ( کے استعمال کا جائزہ لیں اور اس بات پر زور دیں کہ استعمال ہونے والی کوئی بھی چادر لازما  اچھی طرح فٹ اور Safe Sleepسیف سلیپ )
 مخصوص گدے کے لیے ڈیزائن کی گئی ہو۔  

  

 نگراں/والدین نے پیک اینڈ پلے یا چھوٹے پالنے کے درست سیٹ اپ اور اسے کھولنے کا مظاہرہ کیا 

 

    

   بچوں کو پالنے میں )ان کی پیٹھ کے بل( رکھنے کا طریقہ دکھائیں اور اس بارے میں گفتگو کریں کہ پہلو کے بل رکھا گیا بچہ کیسے پیٹ کے

 بل لڑھک سکتا ہے 

    

 اسے ضرور دیکھیں!   –گھر سے دور نگہداشت طفل کے لیے گھر کی طرح ہی احتیاطی تدابیر ضروری ہیں 

 

  

 شرکت کنندہ کو وہ محفوظ نیند کا مواد دیا جاتا ہے جو پیک اینڈ پلے/چھوٹے پالنے کے ساتھ آتا ہے۔ 

 

    

 رابطہ کی معلومات مکمل کی گئیں اور والدین کو دی گئیں 

 

  

 ہے۔ شرکت کنندہ کو سوالات پوچھنے کا موقع دیا جاتا ہے اور سوالات کے ساتھ کال کرنے کے واسطے آپ کی ایجنسی کے لیے رابطہ فارم دیا جاتا 
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